PRO
SENECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Balades a cheval

Des promenades guidées
avec des chevaux bien
entrainés invitent a laisser le
quotidien derriére soi et a
vivre la nature en pleine
conscience. La rencontre avec | 2%
les chevaux offre des ?il-
moments uniques de pleine |

attention.

13./20./27.7.2026
14.00 - 16.00 Uhr

!
I
¥

Stall «Pferdezauber»
Chanoz-Weg 1
1797 Miinchenwiler

avec Christine Herren —

/i

(( *CHF 15.-

;
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Inscription obligatoire:
Christine Herren 079 348 97 66

o Ce cours est subventionné par |'Office fédéral des assurances sociales car il favorise

particuliérement I'indépendance et I'autonomie des personnes agées.




