In diesem Kurs lernen Sie die Grundschritte des fiﬂiﬁlﬂlf

Paartanz Standart & Latein fiir Anfanger*innen PRO
"

eleganten Langsamen Walzers, des frohlichen

ChaChaCha, der romantischen Rumba, des PAARTANZ

leidenschaftlichen Tangos, des Foxtrotts und M u rten

vieles mehr. Freude an der Musik und Lust, sich zu

bewegen, sind die einzigen Voraussetzungen fur Ta nZSPCh UPIE VI;Q‘VIS

diesen Kurs. ra Fury
~

ab September
2025

~
Dienstag

13.00 - 14.00

——

CHF 224.-
14 Lektionen

Information und Einschreibung:
Pro Senectute Freiburg 026 347 12 93

sportetformation@fr.prosenectute.ch
Passage du Cardinal 18 - 1700 Freiburg

o Diese Aktivitdt ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil sie
in besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von dlteren Menschen fordert.



Danse de couple standard & latine pour
débutants.

Dans ce cours, vous apprendrez les pas de base de
I'élégante valse lente, du joyeux ChaChaCha, de la
romantique rumba, du tango passionné, du fox-
trot et bien d'autres choses encore. Le plaisir de la
musique et l'envie de bouger sont les seules

conditions requises pour ce cours.

Information et inscription :

|

PRO
SENECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

DANSE DE COUPLE
MORAT 60+

Ecole de danse VISAVIS
Pra Pury 7d

T ———
dés septembre

2025

~

Mardi
11h00 - 12h00

CHF 224.-
14 lecons

Pro Senectute Fribourg 026 347 12 93

sportetformation@fr.prosenectute.ch
Passage du Cardinal 18 - 1700 Fribourg

Ces cours sont subventionnés par |'Office fédéral des assurances sociales, car ils favorisent
tout particuliérement I'indépendance et |'autonomie des personnes agées.



